                                             ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Отправляющих детей в ДОЛ «Юный Метростроевец» на зимнюю  смену  2011-2012 г.
Детский оздоровительный лагерь «Юный Метростроевец»

принимает на отдых  школьников в возрасте от 6 до 15 лет.

	Выезд детей

  в оздоровительный лагерь
	Приезд детей из оздоровительного лагеря

	27 декабря  2011 в 11.00
	09 января 2012 года в 16.00


 Медицинский осмотр, отправление детей, а также  их возвращение осуществляется   от ДК  Метростроя (Костомаровский переулок, д.  3, стр. 1. , ст. метро Курская, Чкаловская)
Медицинский осмотр детей проводится строго 27 декабря   с 9.00 до 11.00.
                                При заезде в лагерь каждый ребенок должен иметь:

1.путёвку с распиской родителей;
2.медицинскую справку (форма№79/у) с отметкой  о прививках и записью об эпид. контактах по школе;
3.справку об эпид. контактах по месту жительства ребенка (справка берется не более чем за 3 дня до заезда в лагерь); 

4.копию своего медицинского страхового полиса;

5.копию своего свидетельства о рождении или паспорта;
6.копию паспорта одного из родителей.

 Главное, что необходимо с собой взять – это хорошее настроение, а также все то, без чего невозможно обойтись мальчику или девочке в лагере в течение смены !                     РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ЛИЧНЫЕ ВЕЩИ: БАГАЖ РЕБЕНКА

Вещи детей должны быть упакованы в один, удобный для транспортировки, чемодан или сумку.  

Для маленьких детей сумки и чемоданы  должны быть промаркированы (много одинаковых). Перед отправлением родители должны ознакомить детей с содержанием багажа, рекомендуем положить письменный перечень вещей. Все вещи должны быть хорошо знакомы ребенку. 
                                              РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ЛИЧНЫЕ ВЕЩИ:

· Одежда для улицы: 

· Пальто, пуховик или дубленка 

· Куртка теплая водонепроницаемая  и спортивные зимние штаны или джинсы с утеплением  (для участия в спортивных играх и прогулках на свежем воздухе) 

· Свитер теплый, толстовка или водолазка 

· Теплые носки  - минимум 2 пары, 

· Перчатки или варежки 2 пары, 

· Брюки 2 шт. (брюки, джинсы), 

· Головной убор 2 шт. теплая шапка, а также шарф 

· Девочкам теплые колготки !!! 

· Обувь зимняя: 2 пары (удобная, теплая) 

· Одежда для корпуса: 

· Свитер, водолазка, толстовка (по усмотрению) 

· Обувь для пребывания в корпусе (тапочки, туфли или кроссовки) 

· Спортивная одежда (спортивный костюм, спорт. брюки) 

· Красивая одежда для дискотек и других творческих мероприятий. 

· Смена белья на 5 раз (трусы, носки, футболка, майка) 

· Комплект для сна, если ребенок дома использует пижаму. 

· Банные принадлежности: 

· Полотенце банное, мыло, гель для душа, мочалка, шампунь, зубная щетка, паста, расческа. 

· Шлепанцы (вьетнамки) - для походов в душ. 

Уважаемые родители, убедительно просим Вас  все личные вещи ребенка  подписать!
                   ПОЧТОВЫЙ АДРЕС ОЗДРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ:

Вернуть в лагерь вместе с путевкой!

РАСПИСКА

Я, (ФИО) _____________________________________________________________________

обязуюсь довести до сведения своего ребенка (Ф.И.) _____________________________________________________________________________

что выполнение всех правил в ДОЛ «Юный Метростроевец» обязательно.

ЗАПРЕЩЕНО:

· нарушать режимные моменты, установленные на территории о/лагеря;

· употреблять спиртные напитки;

· принимать наркотики;

· курить на территории о/лагеря;

· привозить в о/лагерь и использовать взрывоопасные и пожароопасные вещества;

· самовольно покидать территорию о/лагеря.

            В случае вышеперечисленных нарушений я не буду предъявлять претензии при досрочном возвращении моего ребенка домой, а также беру на себя юридическую и моральную ответственность, которая может наступить в данной ситуации. (Деньги за путевку не возвращаются).

            Обязуюсь  полностью возместить материальный ущерб, нанесенный моим ребенком имуществу за период пребывания в о/лагере.

             Я подтверждаю, что в медицинской справке указаны ВСЕ заболевания, перенесенные ребенком, а также хронические заболевания и аллергии.

             Дополнительные сведения, которые я хочу сообщить о своем ребенке вожатому или  администрации лагеря ________________________________________________________________ _____________________________________________________________________________________________
             Администрация лагеря доводит до Вашего сведения, что посещение о/лагеря родителями, разрешено только в специально отведенные для этого дни.

Дата__________                                                                              Подпись __________

             В ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЛАГЕРЬ КАТЕГОРИЧЕСКИ                   
                                                ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
1. Присылать детям в индивидуальных подарках скоропортящиеся продукты и напитки, вяленую рыбу, колбасу, кондитерские изделия с кремовой начинкой, газированные напитки: (фанта, кола, спрайт), чипсы, сухарики, макаронные изделия быстрого приготовления (роллтон,  доширак), жвачки.
2. Давать детям для самостоятельного пользования лекарственные препараты. В случае необходимого регулярного применения каких-либо лекарственных средств,  вопрос применения, хранения и контроля лекарств решается в индивидуальном порядке с главным врачом ДОЛ.
3. Давать детям перочинные ножи, взрывоопасные и пожароопасные вещества (петарды, бенгальские огни и т.д.).

4. Давать детям в о/лагерь дорогие вещи (золотые украшения, игрушки,  одежду, большие суммы денег и т.д.), а также мобильные телефоны.
                                     ПРОЕЗД В ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЛАГЕРЬ: 
Проезд в лагерь: на машине – по Киевскому шоссе из Москвы до г.Балабаново  далее 
                               на  посту    ГАИ поворот на Серпухов и Каширу, еще 5 км до поворота

                                на   «Машково». От поворота 1 км по лесной дороге;

                               на общественном транспорте –

вариант 1: с Киевского вокзала электричками на Калугу и  Малоярославец до станции
                   Балабаново. Далее такси  до лагеря. 
вариант 2: с Киевского вокзала электричками на Калугу и  Малоярославец до станции
                    Обнинское. Далее рейсовый автобус на «Папино» до остановки

                    «Юный Метростроевец»

